
Technik, Französisch,  
Alltagskultur, Ernährung, Soziales (AES)

Die Wahlpflichtfächer



An den Werkrealschulen, Hauptschulen, den Realschu-
len und den Gemeinschaftsschulen wirst du ab Klasse 6 
in einem zusätzlichen Fach unterrichtet – deinem Wahl-
pflichtfach. Dieses Fach zählt ab Klasse 7 zu den Haupt-
fächern und begleitet dich bis zum Ende deiner Schulzeit.

Die Kenntnisse und Fertigkeiten, die in den Wahlpflicht-
fächern erworben werden, bieten gute Voraussetzungen 
für eine berufliche Ausbildung und den Besuch weiter-
führender Schulen. 

Was ist das Ziel der Wahlpflichtfächer?

•	 Entdecken und vertiefen deiner Interessen und  
Begabungen

•	 Entwickeln neuer praktischer und  
theoretischer Kompetenzen 

•	 Vorbereitung auf die Ausbildung oder  
den Besuch einer weiterführenden Schule

Du kannst wählen zwischen: 

•	 Technik
•	 Alltagskultur, Ernährung, Soziales (AES)
•	 Französisch (nur an den Realschulen und  

Gemeinschaftsschulen)

Dein Wahlpflichtfach



Im Technikunterricht sammelst du viele praktische Erfah-
rungen. Du planst, konstruierst und fertigst Werkstücke – 
zum Beispiel aus Holz, Metall oder Kunststoff. Dabei lernst 
du den sicheren Umgang mit Werkzeugen und Maschinen 
sowie das Anfertigen von technischen Zeichnungen und 
Skizzen. Du erfährst, wie technische Abläufe funktionieren, 
führst Experimente durch und präsentierst Projekte, die du 
selbst geplant hast. So lernst du Schritt für Schritt, wie aus 
einer Idee ein fertiges Produkt wird.

Das Fach Technik passt zu dir, wenn du …

•	 gerne konstruierst, tüftelst und baust,
•	 Spaß am Arbeiten mit Werkzeugen,  

Maschinen oder verschiedenen Werkstoffen hast, 
•	 dich für Technik, Konstruktion oder Handwerk  

begeisterst,
•	 dich für technische oder handwerkliche Berufe  

interessierst.

Technik



In AES beschäftigst du dich mit wichtigen Themen, die 
dich direkt im Alltag betreffen: Ernährung, Gesundheit, 
Konsum, Nachhaltigkeit, Mode und Zusammenleben.  
Du lernst nicht nur im Klassenzimmer, sondern vor allem 
praktisch und handlungsorientiert – zum Beispiel beim 
Kochen oder Gestalten mit Textilien. Dabei lernst du,  
wie man bewusst einkauft, gesund lebt, sich im Haushalt 
organisiert und wie man sich aktiv in sein Umfeld einbrin-
gen kann, z.B. durch soziale oder kreative Projekte.

Das Fach AES passt zu dir, wenn du …

•	 dich für gesunde Ernährung, Nachhaltigkeit und 
soziale Themen interessierst,

•	 gerne praktisch und kreativ arbeitest,
•	 im Alltag und in deiner Umgebung Verantwortung 

übernehmen und etwas bewegen möchtest,
•	 dich für soziale, kreative oder gesundheitsbezogene 

Berufe interessierst.

Alltagskultur, Ernährung, Soziales (AES)



Im Französischunterricht sammelst du viele Erfahrungen 
mit einer Sprache, die nicht nur in Frankreich, sondern 
auch in vielen anderen Teilen der Welt gesprochen wird. 
Im Unterricht lernst du, dich in alltäglichen Situationen 
auf Französisch auszudrücken, Texte zu verstehen und 
selbst zu schreiben sowie Gespräche zu führen.  
Du bekommst außerdem spannende Einblicke in die 
Kultur, den Alltag und die Lebensweise in Frankreich. 
Der Unterricht findet überwiegend auf Französisch statt, 
sodass du dich schnell in der Sprache zurechtfindest.  

Das Fach Französisch passt zu dir, wenn du…

•	 gerne Sprachen lernst und dich für eine  
neue Fremdsprache interessierst,

•	 neugierig auf das Leben in Frankreich bist,
•	 Spaß an Kommunikation hast,
•	 vielleicht später ein Gymnasium besuchen oder  

im Ausland arbeiten möchtest.

Französisch
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Die Wahl deines Wahlpflichtfaches ist eine wichtige  
Entscheidung – schließlich begleitet dich das Fach über 
mehrere Schuljahre hinweg:  
Das gewählte Fach zählt ab Klasse 7 zu den Kernfächern 
und ist auch Teil der Abschlussprüfung.

Deshalb lohnt es sich, genau darüber nachzudenken, 
welches Fach du wählen möchtest. Folgende Fragen 
können dir dabei helfen: 

•	 Was interessiert mich besonders?
•	 Was kann ich gut?
•	 Lerne ich lieber praktisch oder theoretisch?
•	 Was möchte ich später machen – beruflich oder 

schulisch?

Tipp: 

Sprich mit deinen Lehrerinnen und Lehrern, deinen  
Eltern oder älteren Mitschülerinnen und Mitschülern.  
Sie können dir helfen, das Wahlpflichtfach zu finden,  
das zu dir passt!

Wie wählst du dein Wahlpflichtfach aus?

mailto:oeffentlichkeitsarbeit%40km.kv.bwl.de?subject=
http://www.km-bw.de
http://www.kreativbetrieb.com
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